Sag till om ev. specialkost som t.ex: —I

Lu NnNC h me ny v. 15 - Grénsaker - Glutenfri

L - Laktosfri - Mjolkfri - Notfri

VECKANS SALLAD

RAKSALLAD
MED RAKOR, SPARRIS, KRUTONGER, QUINOA, CITRON OCH RHODE ISLAND (M)

VECKANS MILJOVANLIGA

ASIATISK GRONSAKSSOPPA
MED KOKOS, LIMEBLAD, CITRONGRAS OCH GRONSAKER (GM)  AX

MANDAG - FREDAG

ASIATISK KYCKLINGGRYTA
MED MED ROD CURRY, LIMEBLAD, KOKOS, CITRONGRAS OCH JASMINRIS (GM)

OUMPH!- & KOKOSGRYTA
MED OUMPH!, ROD CURRY, KOKOS, LIMEBLAD, CITRONGRAS OCH JASMINRIS (GM) FI

CHILI CON CARNE
MED NOTKOTT, VITLOK, NACHOS, CREME FRAICHE OCH RIS (G,M) Fl

VEGETARISK CHILI CON CARNE
MED PULLED VEGGIES, BONOR, VITLOK, NACHOS, CREME FRAICHE OCH RIS (GM) FI

"ONSDAGS-STEKARN"

PEPPARSTEKTA FLASKNOISETTER MED GRADDSKY OCH KOKT POTATIS (G,M) FI1
HALLOUMISALLAD

MED HALLOUMI, SPARRIS, KRUTONGER, QUINOA, CITRON OCH RHODE ISLAND

TOM YUM SOPPA
MED TORSK, RAKOR, KOKOS, LOK, TOMAT OCH RISNUDLAR (GM) MscC

VEGETARISK TOM YUM SOPPA
MED SVAMP, GRONSAKER, KOKOS, LOK OCH RISNUDLAR (GM)

HELSTEKT TIMJANMARINERAD FLASKFILE
MED PEPPARSAS OCH RASTEKT POTATIS (G,L) FI

POLENTAPANERAD BLOMKALSBIFF
MED PERSILJEKRAM OCH RASTEKT POTATIS (G,M) FI

lunch@stekarn.com
0457 34 44 390



