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Träningslådan

OPTIMERA DIN TRÄNING

KETO
HELSTEKT FLÄSKINNERFILÉ MED GRÖNSAKER OCH CHIPOTLEMAJO (G,M)

VEGAN
VITKÅLS- & QUINOABIFF MED GRÖNSAKSRIS OCH VEGANSK CHIPOTLEMAJO (G,M)

VEGGIE
VITKÅLS- & QUINOABIFF MED GRÖNSAKSRIS OCH CHIPOTLEMAJO (G,M)
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VECKANS MENY:

PROTEIN+
HELSTEKT FLÄSKINNERFILÉ MED GRÖNSAKSRIS OCH CHIPOTLEMAJO (G,M)


