
VECKANS SALLAD: RÄKBOWL (G,M)

MED LIME- & CHILIMARINERADE RÄKOR, MANGO, SWEET & SOUR AIOLI,

KÅLDUO, ROSTADE CASHEWNÖTTER OCH RISNUDLAR

Lunchmeny V. 4
Modern Husmanskost

MÅNDAG:

VÅRRULLAR MED SWEET CHILI OCH RIS (M)

TISDAG:

ONSDAG:

ASIATISK FLÄSKFILEGRYTA MED KOKOS, RÖD CURRY, SWEET CHILI OCH JASMINRIS (G,M)

TORSDAG:

CHILI CON CARNE MED CREME FRAICHE, NACHOS OCH RIS (G,L)

KRÄMIG SKINKPASTA MED RIVEN OST (L)

ASIATISK HALLOUMIGRYTA MED KOKOS, RÖD CURRY, SWEET CHILI OCH JASMINRIS (G,L)

www.emeals.ax

FREDAG:
CLUB SANDWICH MED KYCKLING, CAESARDIPP, RÖDLÖK, ROMANSALLAD, TOMAT OCH ROSTAD

POTATIS (L)

CLUB SANDWICH MED SVAMPBIFF, CAESARDIPP, RÖDLÖK, ROMANSALLAD, TOMAT

OCH ROSTAD POTATIS (L)

KÖTTBULLAR MED GRÄDDSÅS, LINGONSYLT OCH POTATISMOS (G,L)

MED KIKÄRTSRÖRA, ÄGG, PICKLAD RÖDLÖK, KRUTONGER OCH FULLKORNSPASTA (L)

KRÄMIG ALFREDOSÅS MED ROSTADE KIKÄRTER OCH RIVEN OST (L)

STÅENDE RÄTT: E-MEALS SPICY KYCKLINGBOWL (G,M)

MED SPICY KYCKLINGRÖRA, MAJS, KÅLDUO, VATTENMELON,

ROSTADE PUMPAFRÖN OCH JASMINRIS


